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Skola + rodice = partnefi

Déti pottebuji zajistit vzdélani a vychovu. Rodice jsou povinni své dité fadné ()
vychovat a umoznit mu vzdéldni, stejné tak Skola ma tuto povinnost dle Saského Skolniho zdkona §1 a
§45.

Rodice a Skola pracuji spole¢né na vzdélavani ditéte a zodpovédnost je proto rozdélend. Pracuji s
ditétem spolecné jako vychovni partnefi, nikoliv oddélené nebo dokonce proti sobé. K tomu je
potieba vzdjemné komunikace a poskytovani informaci o pribéhu vyuky.

Mili rodice, prosim berte skolu jako vychovného a zodpovédného partnera, ktery je tu pro Vase

dité vidy k jeho nejvyssimu dobru. Vy jste odbornici na vychovu Vaseho ditéte a mate moZnost se
ve Skole informovat a Vasimi navrhy pfipadné formovat priibéh vzdélavani.



Skolsky systém

Némecko se sklada z 16 spolkovych zemi. Kazda spolkova zemé se liSi a ma jinak organizované
vzdélavani. V Sasku je Skolsky systém pro zakladni vzdélavani strukturovan takto:
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Zakladni Skola trvda 4 roky od 1. do 4. tfidy. Déti navstévuji zakladni skolu od 6. nebo 7. roku Zivota.
Na konci zakladni skoly, ve 4. tfidé, dostanou déti doporuceni k dalSimu vzdélavani -
,»Bildungsempfehlung”. To je doporuceni tfidniho ucitele, na které skole by mélo dité pokracovat po
ukonéeni zakladni Skoly.

Pokud se dité na zakladni Skole uci velmi dobfe, bude mu doporuc¢eno gymnazium. Zde se dité
vzdélava od 5. tfidy dale aZ do 12. tfidy. Pokud se dité neuci pfili§ dobfe a potfebuje jesté hodné
pomahat, bude mu doporucena stfedni Skola ,,Oberschule”. Zde se dité vzdélava od 5. do 9. nebo 10.
tridy.

Po stfedni Skole maji Zaci stdle povinnou skolni dochazku aZz do véku 18 let. Odborné vzdélani mohou
absolvovat na udilisti nebo odborné skole (odborna kvalifikace). Je také mozné navstévovat stiedni
odbornou skolu (ukonéeni: odborna maturita, pfijimaci kvalifikace na vysokou $kolu, na vysokou
Skolu aplikovanych véd) nebo stfedni odbornou skolu (ukonceni: maturita, kvalifikace na vysokou
Skolu). Pokud Zaci nezvladnou absolvovat maturitu na stfedni Skole, mohou v roce odborné ptipravy
(BVJ) absolvovat fadné ukovéeni povinné skolni dochazky.

Zaci s malou znalosti némciny se uéi némecky jazyk ve véech typech $kol na zacatku pfipravné tiidy
(VKA), nez mohou navstévovat pravidelné tridy.



Povinna Skolni dochazka

Stejné tak jako v ostatnich zemich svéta je bézné, Ze déti v Némecku maji povinnou skolni dochazku
do 9. tfidy. Musi chodit denné na vyucovani ve vSech Skolnich predmétech a Ucastnit se vSech
Skolnich akci. To je také uvedeno v Saském Skolském zdkoné §26 a §31 a ve Skolnim fadé dochazky
§1.

Povinnost Skolni dochazky je stejna pro némecké i zahranicni déti, neni zde zadny rozdil nebo
vyjimky. To je jediny mozny zpUsob, jak zajistit misto ve Skole pro vsechny déti, protoZe sprava je
povinna poskytnout mista ve Skole pro vSechny déti a mladistvé. Mnoho lidi se zaslouzilo o to, aby
byla v Sasku stanovena povinna skolni dochdzka pro vSechny — od r. 2005 je to Uspésné realizovdno.

Povinna $kolni dochdzka plati pro vSsechny déti ve vSech vyucovacich predmétech (mimo volitelnych
predmétl — vybér mezi ndboZenstvim nebo etikou, popf. rizné cizi jazyky). To jasné znamena, Ze jsou
povinné také kreativni predméty (hudebni a vytvarna vychova), stejné tak jako télesna vychova/sport
a plavecka vyuka pro vsechny déti — divky a chlapce, némecké a zahranic¢ni déti — povinné jsou také
vSechny projektové dny, vylety, mimoskolni akce a domdci ukoly. V ptipadé nejasnosti nebo
pfipadnych otazek je Vam Skola k dispozici a kompetentni osoby Vam radi poskytnou osobni
konzultaci.

Mili rodice, prosim zajistéte denni a véasnou $kolni dochazku pro Vase dité ve vlastnim zajmu, v
zajmu Vaseho ditéte a také v zajmu nasi spole¢nosti. Skola nabizi Vademu ditéti bezpeéné a
priznivé prostiedi pro uceni a je prilezitosti a predpokladem samostatného Zivota.

Déti nemaji pouze povinnost vzdélani, ale také rovnéz pravo na vzdélani (chodit do skoly a vzdélavat
se). To je stanovené détskym zakonnikem v UN - Umluva o prévech ditéte. Dal$i prava déti jsou
napfiklad:

- Zdravi (zdravy Zivot, netrpi nedostatkem Zadné potreby)
- Odpocinek (hrani, nové podnéty a zazitky)

- Ucast (sdélovani vlastniho nazoru)

- Vzdélavani bez nasili (zit bez nasili, také v rodiné)

- Ochrana pred valkou

- Informace (dostavat a davat)

- Ddustojnost a soukromy Zivot

- Zvlastni podpora zdravotné postizenych déti



Dité nechodi do skoly - dusledky!

Pokud Vase dité nechodi do $koly a Vy jako rodic¢ o tom neinformujete skolu, porusujete tim
povinnou Skolni dochazku. Dochazka vsech Zaku je kazdy den kontrolovana. Povinnost Skolni
dochazky je uvedena v zakonu a také dasledky v pfipadé, Ze neni dodrZena. Pokud nedojde ke
zlepseni dle jednoho opatfeni, nasleduje dalsi opatieni.

Ucitel mluvi s zakem.

c Vedeni skoly informuje rodice.

< Skola hlasi nepfitomnost na regulaéni Ufad (Ordnungsamt). Bude
poZadovdna finan¢ni pokuta od rodi¢d. Pokud rodice pokutu
nezaplati — nechtéji nebo nemohou, musi vykonavat vefejné
prospésné prace.

< Regulaéni urad hlasi nepfitomnost na urad pro
mladez (Jugendamt), protoZe péce o dité je ze strany
rodic ohroZena. Mohou byt stanovena opatreni
vyzadujici Gcast rodiny.

Mili rodiée, berte prosim dusledky neomluvenych hodin velmi vainé, nebot poéet
neomluvenych hodin je uveden na skolnim vysvédceni a zlistane vidy viditelny. Dlohodoba
neomluvena dochazka mizZe vést také k tomu, Ze dité bude muset opakovat stejnou tfidu. V
neposledni fadé je to drahé a pfinasi to s sebou byrokratické procesy.



Dité nechodi do skoly — Jak se mam spravné zachovat?

Béhem skolniho roku nastanou momenty, kdy Vase dité nemUze nebo by nemélo jit do skoly.
Vzhledem k povinné skolni dochazce byste méli zajistit, Ze jako rodi¢ musite informovat skolu pfedem
nebo ihned, jakmile to je mozné:

1. Neschopnost vyuky ze zdravotnich nebo jinych dtivodi

- napf.: Vase dité je nemocné nebo z jiného vazného dlvodu, ktery nebyl pfedem planovany

- ihned informovat skolu (telefonicky nebo predat pisemnou zpravu ve skole), proc€ a jak
dlouho nemze dité chodit do Skoly

- unemoci mlze Skola poZadovat lékarské potvrzeni

- pokud dité onemocni nebo se mu udéla nevolno ve skole, musi byt kontaktovan sekretariat a
poté budete kontaktovani, abyste si Vase dité ze Skoly vyzvedli

2. Uvolnéni z vyuky

- napr.: Rodice by chtéli poZzadat, aby se dité neucastnilo jednotlivych Skolnich pfedmétd nebo
skolni akce.

- predem napsat Zadost vedeni Skoly, proc¢ a kterych predmétd nebo Skolnich akci se nemuze
dité dcastnit

- vedeni Skoly rozhodne

3. Docasné uvolnéni z vyuky

- napf.: ndboZenské svatky, Ucast na sportovnich zapasech, rodinné divody (svatba, imrti),
lécba

- predem napsat Zadost tridnimu uciteli, pokud se jednd o 1-2 dny; ucitel rozhodne

- predem napsat Zadost vedeni Skoly, pokud se jedna o vice jak 2 dny; Feditel/ka Skoly
rozhodne

- jedna se pouze o vyjimky a nebo z velmi vaznych davod!

Mili rodice, prosim budte obezfetni a i pres jazykové problémy davejte pozor, abyste své dité
spravné omluvili z vyuky, pokud je to nutné — nejlépe jesté pred zacatkem vyucovani. Kratka
informace o nemoci Vaseho ditéte neni slozita, staci maly listek nebo kratky telefonat s dalezitymi
infomacemi:

P Guten Tag!
B Mein Name ist ... (Vase jméno). Mein Kind ... (jméno Vaseho ditéte) in der Klasse ...
(trida napr. VKA, 2b, 5¢, 8a...) ist krank und kommt am ... (datum) wieder in die Schule.

Sehr geehrte Damen und Herren,
M mein Kind ... (jméno Vaseho ditéte) in der Klasse ... (tfida napr. VKA, 2b, 5¢, 8a...) ist
krank und kommt am ... (datum) wieder in die Schule.
Mit freundlichen GriRen
(jméno a podpis)
Priklad:

Sehr geehrte Damen und Herren,

mein Kind Aya Hamidi in der Klasse 2b ist krank und

kommt am Donnerstag, 6.9. wieder in die Schule.
Mit freundlichen GriRen

Amir Hamidi




Komunikace

m ©)

Spoluprace mezi Skolou a rodiéi potrebuje vzdjemnou komunikaci a N\
informace. \

To napomaha k tomu, aby obé strany (Skola a rodice) reagovali na otazky a problémy, ale

také na dulezité informace a mimoradné pripady.

Pokud Vase dité onemocni ve Skole nebo se mu stane Uraz, potiebuje skola ihned kontaktovat rodice.
Pokud se jedna o vyzvednuti ditéte ze Skoly, musi to byt také rodi¢lim velmi rychle sdéleno. Pokud se
jedna o dllezité terminy doma nebo ve Skole, museji byt tyto informace také vzjadjemné sdélovany. A
mnoho dalsiho...

Mili rodice, prosim nechte vSechny komunika€ni cesty oteviené. Davejte Skole spravné a aktualni
kontaktni udaje, pokud mozno vice telefonnich Cisel pro mimoradny ptipad. V pripadé jakychkoliv
zmén, informujte prosim skolu ihned, nap¥. pokud se zméni jméno, adresa nebo telefonni cislo.

Komunikace ze Skoly probiha Casto pisemné. Kratké informace, pozvanky a jiné budou rodi¢liim
sdéleny pisemné v Zakovské knizce (Muttiheft), poznamkovém sesité (Hausaufgabenheft) nebo na
listku.

Mili rodice, kontrolujte prosim aktovku a sesity Vaseho ditéte kvtili sdélenim ze Skoly. Prosim,
neignorujte tato sdéleni kviili jazykovym problémim! Skola ocekava, e se k Vam informace
dostanou a budete na né vidy reagovat. Kdykoliv se miZete ve skole zeptat nebo pozadat o pomoc
s prekladem v pfipadé jazykovych problému.

Také osobni kontakt mezi rodici a Skolou je nesmirné dulezity, aby se bézné véci rychle a
nekomplikované objasnily nebo k predani stejnych informaci vice rodinam. Proto tfidni ucitelé zvou
rodic¢e na zac¢atku Skolniho roku a také cca. dvakrat do roka na rodic¢ovské schizky (Elternabend). Na
téchto schlzkach obdrzi rodice vsechny dllezité informace k aktualnimu skolnimu roku, k termintim,
materialim, problémm ve tfidé a dalsi. Pokud bude nutné probrat néco zvlast ohledné Vaseho
ditéte, tridni ucitel pozve rodice do Skoly na individualni rozhovor. Samozifejmé mohou rodice také
sami kdykoliv pozadat tfidniho ucitele o konzultaci, napf. ohledné prospéchu ditéte v jednotlivych
predmétech, aktualnich dotaz(i nebo pfi problémech.

Mili rodice, prosim pfijméte tyto moznosti osobniho kontaktu! Zadost o schiizku s Vami se nedéje
bez diivodu, uéitel chce s Vami pfimo o nécem duleZitém mluvit. Pokud poZadate sami o schiizku
ve Skole, je to také pozitivni signdl, Ze mate o vzdélavani Vaseho ditéte zajem. Rodicovské schlizky
budou tfidnim ucitelem dukladné pFipraveny a muiZete pfipadné potkat i dalsi rodice. Zmeskané
schiizky znamenaji také zmeskané informace a zmeskana moznost k jejich vzajemné vyméné.

Dobré spojeni mezi Vami a skolou jsou socidlni pracovnici a na nékterych skolach také jazykovi a
integracni asistenti. Tito zaméstnanci jsou Vam a VaSemu ditéti bez ohledu na skolu k dispozici.
MuzZete si divérné promluvit se socialnimi pracovniky o osobnich vécech. Jazykovi a intergraéni
asistenti pomahaji détem ve tfidach a béhem skolniho dne a také Vam jako rodi¢iim v pfipadé
jazykovych problemi. Timto se usnadriuje zvykani ve Skole a spravné zaclenéni do kolektivu.
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na zakladni Skole se Vase déti uci nasledujici predméty:
- némcina
- matematika @
- prvouka (pouze na zakladni skole)
- kresleni/vytvarna vychova ‘:.
- hudebni vychova
- anglictina
- télesna vychova/sport (také plavani v jednom Skolnim roce)

- naboZenstvi nebo etika (dle vybéru) n
- pracovni ¢innosti (pouze na zakladni skole)

po zakladni Skole (na Oberschule nebo na Gymnaziu) jsou to nasledujici predméty:

- chemie

- fyzika

- biologie .

- zemépis e @
- déjepis

- socidlni vychova x

- informatika (pocitacova vyuka)
- dalSi cizi jazyky (napft. latina, francouzstina, rustina)

Ale vzdélavaci poslani Skoly je mnohem vétsi. Zde je par priklad(, co jesté skola mimo jiné zajistuje:
- rozvoj osobnosti
- spravedlnost, rovnopravnost r
- ochrana Zivotniho prostfedi -
- svobodny, demokraticky pfistup

- zodpovédnost ve verejné dopravé
- zachdzeni s médii

Skola pouziva rGizné metody, jak Vase dité vzdéldvat. Proto netrdvi 4k cely $kolni den v lavici ve tFidé,
ale ziskava nové zkuSenosti, zazitky a uci se pouzivat mnoho védomosti také prakticky svym
zpUsobem nebo v rlizném prostredi, napt. v télesné vychové, plavecké vyuce, prvouce, biologii nebo
také béhem rliznych exkurzi ¢i mimoskolnich akci. To vie patfi, stejné tak jako kazda vyucovaci
hodina, ke skolnimu vzdélavani a povinné skolni dochdzce vSech déti.

Mili rodice, prosim vnimejte Skolu jako riiznorodé misto pro osobni rozvoj a studium, kde se Vase

dité vzdélava v celé jeho osobnosti a pouziva k tomu vSechny mozné zpisoby. Prosim podpofte
toto vSestranné uceni Ucasti Vaseho ditéte na vSech povinnych vyucovacich hodinach.



L/
Domadci ukoly \

Stejné tak jako denni gkolni dochdazka, jsou i domaci Gikoly povinnost. Zaci je musi pfinést
hotové a v hodiné se pak kontroluji. Domaci ukoly by mély ptipravovat na ucebni latku v

pfedmétu nebo slouZi k procvi¢ovani probraného uéiva. Zaci by si méli ukoly zapisovat do
seSitu na domadci ukoly.

Mili rodice, je velmi dtleZité, abyste pravidelné kontrolovali sesit na domaci ukoly
(Hausaufgabenheft) a ujistili se, Ze Vase dité vSsechny ukoly peclivé plni. Prosim, komunikujte se
skolou v pripadé jakychkoliv nejasnosti ¢i problému. MazZete také vyuZit doucovani nebo pomoci
pfi psani domacich tkolt, nékolik organizaci v Chemnitz nabizi tuto sluzbu zdarma. Zde se mohou
Zaci pripravovat také na rtizné zkousky a testy nebo si nechat vysvétlit probrané uéivo, kterému zak
nerozumi.



Skola poskytuje ucebni latku ve viech pfedmétech riznymi zp@isoby a s riiznymi materialy. Aby se /

Skolni potifeby

Vase dité mohlo ve skole ucit, pracovat a vSemu porozumét, potfebuje k tomu vSechny potiebné

materialy (sesity, u¢ebnice apod.). Skola davéa obvykle détem u&ebnice, ale napt. pracovni sedity musi »
rodice zaplatit. Pfed zacatkem Skolniho roku dostanou rodice vSechny potfebné informace, jaké

materidly budou potfeba zajistit v daném skolnim roce. Zacina to mensimi vécmi jako: sesity, tuzky,
propisky, pravitko a mnoho dalsiho. Vétsi véci jsou také dllezité: skolni aktovka pro kazdé dité,

prezavky (na zakladni skole), vodovky a stétec na vytvarnou vychovu, sportovni obleceni a vhodna

obuv na télocvik, apod.

Skola nemUze koupit a zaplatit $koIni potFeby pro viechny 74ky. Vy jako rodice jste zodpovédni za to,

aby Vase dité za 1. vSechno mélo, za 2. vSechno ve spravny ¢as a v dobrém stavu nosilo do skoly a za

3. vlastni pomlicky, sesity, uCebnice, které ma s sebou, aby byly oznaceny jeho jménem.

Pokud pobirate financni podporu z Gradu (Jobcenter, pracovni Urad, socialni Urad,...) a potfebujete
finan¢ni pomoc na zakoupeni skolnich pomUcek pro Vase dité, je zde moznost tzv. ,Bildungspaket”.
K tomu musite na Vasem uradé vystavit zaddost ,,Antrag auf Leistungen fiir Bildung und Teilhabe“.

S touto Zadosti obdrZite penize na

- Skolni material
- obédy

- skolni dopravu
- prispévek na skolni pomucky

\g
- jednodenni skolni vylety /
- tfidni akce

Informace a pomoc dostanete ve Skole, predevsim u Skolniho socidlniho pracovnika, v poradenskych
sluzbach a na uradé. Je-li o Zadosti o penize rozhodnuto kladné, jsou pro dalsi pribéh procesu
dalezité dalsi formality. Prosim, promluvte si se svym turfadem a skolnim socidlnim pracovnikem.

Mili rodice, dejte svému ditéti komplexni vybaveni na kaZdy Skolni den. Timto se vyhnete
praktickym problémam pro Vase dité (pokud se musi Zaci s nékym o pomiuicky délit nebo pokud
nékdo musi teprve néco koupit) a vylouceni z vyucovani (pokud Zaci nemohou v hodiné pracovat,
plnit ukoly a aktivity nebo dokonce cely pfedmét kvuli chybéjicim pomuckam).

Prosim vyuzijte pomoci skolniho socidlniho pracovnika, pokud mate otazky nebo ‘H

pokud nerozumite a chcete objasnit pfipadné problémy. ‘H



SCHULSACHEN / SKOLNi POTREBY
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Der Zirkel / Das Buch / Der Buntstift / Das Klebeband / | Das Heft /
kuzitko kniha barevna fixa lepici paska sesit
Der Pinsel / Das Worterbuch / Der Spitzer / Der Rechner /
Stétec penal slovnik ofezavatko kalkulac¢ka
< T ‘/:t l )
Die Landkarte / Die Schere / Der Bleistift / Der Klebestift / Der Fiiller /
mapa nuzky tuzka lepidlo pero
| \ Q
R,
Die Tafel / Die Schultasche / || Das Lineal / Der Computer / Der Tisch /
tabule $kolni aktovka pravitko pocitac stal
Das Papier / Die Klasse / Das Dreieck / Der Ordner / Die Kreide /
papir tfida trojuahelnik pofadaé kfida
H _—
Der Radiergummi / Die Mappe / | Der Stuhl / Zidle Der Kuli / Der Projektor /
guma desky propiska promitaci pristroj
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Rozvrh / Nahradni rozvrh (suplovani)

Déti chodi od pondéli do patku do Skoly. VSechny déti dostanou rozvrh, na kterém je napsano kdy a
kde se denné vyucovani kond, kdy jsou prestavky a jaké predméty se vyucuji v jednotlivych dnech.
Rozvrh plati z pravidla jeden Skolni rok.

Nékdy se mlzZe rozvrh zménit, napt. z divodu nemoci jednotlivych uditell. Pak plati ndhradni plan
(Vertretungsplan) pro tyto pfedméty. Tento nahradni plan potvrzuje, zda vyucovani odpada nebo zda
bude nahrazeno jinym ucitelem nebo zda bude vyuc€ovani pfesunuto na jiny ¢as, popf. misto
Nahradni plan je vyvésen ve Skole a ¢astecné také k vidéni na internetovych strankach skoly. Déti se
museji samostatné informovat ohledné ptipadnych zmén v rozvrhu.

Stundenplav

von Klasse: _______________

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Olo(~Nlo|a|ls|w| o] =

Mili rodice, prosim méjte rozvrh Vaseho ditéte stale na ocich a informujte se o zménach. Jediné tak
si muZete byt jisti, Ze Vase dité nosi vSechny potiebné pomiicky, u¢ebnice, materialy a domaci
ukoly na rtizné predméty.



Znamky, vysvédceni, napomenuti — Jaké vysledky ma moje dité
ve sSkole?

Skolni zndmky:

1 = velmi dobry
Abyste védéli, jaké ma Vase dité vysledky v jednotlivych
predmétech, je zde hodnoceni ve zndmkach od 1 do 6 (zndmky 2 = dobry
prospéchu). Dale bude dité také hodnoceno zndmkami z chovani -
chovani zaka, snaha, peclivost, presnost, porfadek a spoluprace ve
vyucovani (znamky z chovani). 4 = dostateény

3 = uspokojivy

Mili rodice, prosim berte znamky Vaseho ditéte jako ohodnoceni 5 = nedostatecny
jeho vysledkl a jako ukazatel, co uz dité umi a co je jesté tieba
zlepsit. Pisemné znamky musi byt Vami podepsané a predlozené
zpét uciteli.

6 = zcela nedostatecny

V pololeti, vétSinou v Unoru, dostanou déti pisemné hodnoceni (Halbjahresinformation) pro rodice.
Na konci $kolniho roku dostanou déti vysvédceni ukonceného ro¢niku. Oba dokumenty obsahu;ji
znamky prospéchu ve viech pfedmétech a znamky z chovani. Pfipadné je k tomu jesté pisemné
ohodnoceni kazdého ditéte.

Prosim, ulozte si peclivé oba dokumenty (pololetni pisemné hodnoceni - Halbjahresinformation a
vysvédceni na konci roku — Zeugniss), které budete pozdéji nutné potiebovat, napft. pfi
rozhodovani ohledné pokracovani Vaseho ditéte na Oberschule nebo na gymnazium, pro ukonceni
povinné skolni dochazky a pro pozdéjsi uchazeni se o praci. Také pololetni hodnoceni
(Halbjahresinformation) a vysvédceni (Zeugniss) musi byt Vami podepsané a zpét predloZeno
uciteli.

Pokud je na vysvédceni znamka 6 nebo nékolikrat 5, pak nebude dité pusténo do dalSiho ro¢niku a
bude muset ro¢nik opakovat.

Pokud Vase dité nepokracuje dale do dalsiho ro¢niku a musi opakovat, neni to Zadny trest. Prosim,
berte to jako moZnost pro Vase dité, aby si znova zopakovalo ucebni latku daného Skolniho roku a
své znalosti vice upevnilo, nez nastoupi do dalsSiho ro¢niku. To mtiZze Vasemu ditéti pomoci ziskat
nutné stabilni zaklady, aby mohlo pozdéji zvladnout navazujici u¢ebni latku.
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Stravovani — dulezZity zaklad pro denni vyuku

Déti travi ve Skole velkou ¢ast dne. Jidlo a piti, které maji déti s sebou ve
skole je velmi dllezZité pro télesnou silu a koncentraci v hodiné. V malych a
velkych prestavkach mezi vyu€ovacimi hodinami sméji déti jist a pit, co si s sebou pfinesly z
domova. Jako nejlepsi start kazdého Skolniho dne je vyvdzena a zdrava snidané. Oblozeny chléb,
ovoce a zelenina a k tomu voda, ¢aj nebo dzus jsou vyZzivné, chutné a zdravé. Déti by mély byt
dostatecné nasyceny bez premiry cukru, napt. kola nebo jiné slazené ndpoje nejsou vhodné a snizuji
pozornost ve vyucovani.

Mili rodice, prosim pomozte svym détem, aby se i ve skole zdravé stravovaly. MoZna ma Vase dité
jinou pfedstavu o tom, co by si chtélo vzit s sebou do $koly na snidani/svaéinu. MiZete spolu s
ditétem pravidelné pfipravovat jeho snidané/svaciny, to je vétsinou moc bavi. Prosim, vyhnéte se
nevhodnym a nezdravym potravinam z lasky k Vasemu ditéti. Ucitel dava také pozor na stravovaci
zvyklosti ditéte. Mize se stat, Ze v pripadé nevhodné nebo nepfimérené vyzivy ditéte bude uéitel
kontaktovat rodice.

Ve vSech skolach mohou déti chodit na obédy. K tomu podepisuji rodi¢e smlouvu s
poskytovatelem obéd( a mési¢né dostavaji vyuctovani za objednani jidel. Nabidka jidel ? T
je vétsinou na nékolik tyden(i dopredu na internetovych strankach poskytovatele. Zde si

mohou déti spolu s rodi¢ema vybrat ob&d na kazdy den a popf. také zrusit. Casto jsou v nabidce

razna jidla, napf. s rybou, bez masa, bez veprového masa apod.

Pokud pobirate podporu (Jobcenter, pracovni Grad, socialni Grad...), miZete diky Zadosti ,,Antrag auf
Leistungen fiir Bildung und Teilhabe" ziskat prispévek na Skolni obédy. Malé svaciny (obloZzené

housky, bagety apod.), které se mohou koupit v obéerstveni u stanku, nejsou soucasti obéda a za to

Urad neplati.

Skolni socidlni pracovnik vdm také maze pomoci dostat se ha webové stranky a pomoci s objednanim
obédl nebo podat Zadost o prispévek na obéd. Je-li o Zadosti o pfispévek rozhodnuto kladné, jsou

pro dalsi pribéh procesu dulezité dalsi formality. Promluvte si prosim se svym pracovnim centrem a

se Skolni socidlni pracovnici.

Mili rodice, skolni den muze byt dlouhy a zvladnout cely den bez teplého obéda
Ss 5 muze byt pro Vase dité tézké. Je to urcité otazka diivéry, zda obédy u
-~ poskytovatele objednate. Bude jidlo zdravé? Bude jidlo mému ditéti chutnat?
( ™ .’ Jsou uvedena vSechna sloZeni a alergeny? Poskytovatel jidla se velmi snazi
vyhovét vSem pozadavkiim. S finanénim pFispévkem mohou mit Vase déti
vyZivny a dobry obéd za velmi nizkou cenu. Vyplati se to vyzkouset.



Druzina — kdyzZ Skola skon¢i

Na zakladni Skole trva Skolni den vétsinou pouze do 12-13 hod. Mnoho déti musi mit pak hlidani,
protoze rodice nejsou jesté doma. Ke kazdé zakladni Skole patti druzina, bud ve stejné budové nebo v
blizkosti Skoly. Zde si mohou déti hrat, délat domdci Ukoly a travit cas pred zacatkem vyucovani nebo
po skonceni vyucovani.

Druzina nepatfi ke Skole, je to vlastni organizace. Rodi¢e uzairaji smlouvu s druzinou, pokud chtéji
hlidani pro své dité. Navstéva druZiny stoji penize, proto mohou rodice vystavit Zadost ,,Antrag auf
Ubernahme des Elternbeitrages fiir Kindertageseinrichtungen na Gfadé pro mladez (Jugendamt).
Utad pro mldde? maze financovat naklady za druZinu zcela nebo ¢asteéné, pokud rodice pobiraji
podporu (Jobcenter, pracovni Ufad, socidlni Grad...). Finanéni pomoc ze strany Uradu pro mladez trvd
vidy tak dlouho, dokud je vdm vypldcena podpora. Zadost musi byt také vidy znovu vystavena,
pokud uplyne doba financovani podpory.

Mili rodi¢e, navitéva druziny je dobrovolna a muzete se rozhodnout podle svych vlastnich potieb,
zda hlidani Vaseho ditéte pied a/nebo po skonéeni vyuéovani potiebujete nebo chcete. V druziné
jsou déti pod dohledem, dostava se jim pomoci pfi psani domacich ukoli a maji kontakt s ostatnimi
détmi.



Tato broZura byla vytvofena:

AGIUA e.V. socialné-migracni prace s mladezi, projekt LESEZEICHEN
(za podpory Ufadu pro mlade? a rodinu mésta Chemnitz)

CHEMNITZ
KULTURHAUPTSTADT
d EUROPAS 2025

jazykovi a integracni pracovnici Statniho Uradu pro Skolu a vzdélavani:

Herr Fidaa Alburbar, arabisch, Oberschule Georg-Weerth, Chemnitz

Herr Mehrdad Mohammadi, persisch, Grundschule Heinrich-Heine, Chemnitz
Frau Veronicka Paleckowa, tschechisch, Oberschule ,,Am Flughafen®, Chemnitz
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jazykovi a integracni pracovnici Statniho uradu pro Skolu a vzdélavani;
AGIUA e.V., projekt Sprint (za podpory Socialniho Ufadu mésta Chemnitz)
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